Tempé Bacem

Sl e
Bahan-bahan Cara Membuat
1 buah tempe 1. Haluskan bawang merah, bawang putih, kemiri,

750 mg air kelapa ketumbar, dan air dengan blender.

100 gr gula jawa 2. Tumis bumbu halus hingga harum dan layu.

1 sdm asam jawa, dilarutkan dengan 50 ml air
3. Tambahkan air kelapa, gula jawa, air asam jawa, Maggi

Magic Lezat Rasa Ayam, dan daun salam, lalu aduk
3 lembar Daun salam hingga tercampur rata.

1.5 sdm Maggi Magic Lezat Ayam

1 sdm minyak goreng segar
4. Setelah mendidih, tambahkan tempe ke dalamnya.

Masak hingga meresap dan kuah habis berkurang.
S siung bawang merah Angkat dan tiriskan.

3 siung bawang putih

3 buah kemiri

1 sdt ketumbar

5. Panaskan minyak, lalu goreng hingga matang dan
kecokelatan. Setelah itu, sajikan.

25 ml air
Nutrisi @ 30 Menit
Karbohidrat 15.79 g ® 10 porsi
Energi 132.01 kcal
Lemak 5.61¢9

Protein 6.17 g
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