
Kreasi Nasi Gurih ala
Maggi

Bahan-bahan Cara Membuat

400 gr nasi putih sisa semalam

50 gr buncis, rebus, potong kecil

100 gr wortel, rebus, potong dadu

100 gr jagung, rebus, pipil

2 buah telur

3 siung bawang putih

3 siung bawang merah, iris tipis

1 sdt lada hitam

2 sdm minyak goreng segar

1 sdt Maggi Seasoning Cair

1 sdt Maggi Magic Lezat

1. Panaskan minyak goreng, tumis bawang putih dan
bawang merah hingga harum.

2. Masukkan wortel, jagung, dan buncis. Aduk rata.

3. Tambahkan telur, lada hitam, Maggi Magic Lezat, dan
Maggi Seasoning Cair. Kemudian, orak- arik.

4. Masukkan nasi, aduk rata, lalu sajikan dengan lalapan
sayur.

Nutrisi

Karbohidrat 57.93 g

Energi 410.91 kcal

Lemak 14.48 g

Protein 12.68 g

20 Menit

3 Porsi
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